
 

建校：1979 年 
宗教背景：基督教 
毗邻城市：波士顿（1个半小时车程） 
地址：20 Seaborne Drive Dover, NH 
03820 
所在州：新罕布什尔州 
类别：男女混校 
年级：K-12 
学生人数：830 
国际生比例：13% 
SAT：1890 
ESL：有 
教师学历：50%硕士以上· 
20%博士以上 
教育认证：NEASC/ ACSI 
住宿：Homestay 
面积：50英亩 
机场：Boston, MA; Manchester, NH or 
Portland, ME 
特色： 
AP 及荣誉课（29门） 
体育运动（24种）以上 
课外活动及组织（20种） 

基本信息 

朴茨茅斯学院  

新英格兰地区菁英私立中学       毕业生常春藤录取率高 

                              学术、体育竞赛各项冠军 



 

普次茅斯中学成立于1979年，是一所私立日制男女合校，该校已获得国际基督教学校协会（ACSI）以及新英格兰院校协会（NEASC）的
认证，两所权威机构都对学校进行了严格的评估，保证了各方面的教学质量。该校被誉为“美国新英格兰地区优秀私立学校”，风景如

画，设施一流。在临近的三个州（新罕布什尔州、马萨诸塞州和缅因州）中因其出色的教学成果而享有盛誉。 

学校坚持将高质量的教育水平提供给所有学生，带领优秀的教职工一起，以最大限度满足学生大学深造的需要，重视学生在艺术方面的发

展，开设了多元化课程，提供了众多运动项目及校园私人音乐课程，更有学术竞赛和俱乐部，丰富学生课余生活。学校教授学生诚实、善

良、热情、积极向上的心态和受益一生的学习方法，致力于培养出具有杰出领导才能、可以承担未来责任的青年。 

学校50%的教师拥有硕士及以上学位。学校的高中部为学生开设了80多门课程，其中涵盖20多门的荣誉及AP课程，双学分课程的设置更是
帮助学生在毕业时即可获取大学学分，为进入大学打下扎实的基础。丰富的课外活动以及50小时社区服务，培养学生成为更优秀的人才。 

学校教学成果显著，AP考试通过率达91%，仅2014年SAT平均分就已高达1890，远超国家平均水平。学校始终保持高升学率，毕业生大多
能进入哥伦比亚大学、达特茅斯学院、                                                                                                                                                           
布朗大学、康奈尔大学等常青藤盟校                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
继续深造学习。 

学校简介 



 



 

学术方面：  

数学兴趣小组获得两次新罕布舍尔州的冠军； 

新英格兰数学锦标赛冠军； 

55届知识和学术竞赛获胜； 

PCA学术测试俱乐部获得全国“知识大师”网上竞赛的冠军； 

被评为新罕布尔什州约翰霍普金斯天才少年中心前 10 名学校； 

2010年The National Society of the Colonial Dames of America 
Scholarships 大赛中，全美获奖的100 名学生里，PCA 就占有5席，获得
奖学金免费参加在首都华盛顿举行的培训； 

2009 到 2010 年度，在斯坦福成就考试(Stanford Achievement Test)中，
PCA成绩高出85%的应试者，获得蓝带(Blue Ribbon)教学水准；  

学生多年来持续获得全国荣誉学者决赛和初赛奖项；  

PCA的团队在知识大赛网络竞赛中战胜著名中学菲利普斯艾斯特(Philips 
Exeter at Hanover)学校队获得新罕布尔什州冠军，进而参加全国比赛。 

体育方面：  

女子篮球比赛州锦标赛冠军 

男子棒球队荣获新罕布什尔州比赛冠军 

学校荣誉 

校园占地 50英亩，位于贝拉米河沿岸，拥有
校内港口，景色优美。学校有设施完善的科学

实验室，计算机实验室，2个健身房，2个图
书馆，科学与艺术大楼以及足球场、棒球场、

垒球场和网球场等体育设施。 

学校设施 



 

多弗始建于 1623年，位于新罕布什尔州的海岸地区，是该州最古老的城市，也是美国第七个最早建立道
德城市。多弗拥有很多的历史遗迹，沿着街市去走一趟，就会看到这座城市最古老的住宅，以及跨越多个

时代风格的建筑物。这里四季分明、景色优美、交通便利。如今的多弗是新罕布什尔州发展最快的城市，

这里生活安逸舒适，有着完善的教育体系，优美的公园，完备的社区服务，现代化的商业，以及一流的医

疗设施，被 CNN评为全美排名前 100的最佳社区之一。 

多弗紧挨全美著名城市波士顿，车程 1小时 20分。靠近全球最顶尖大学哈佛大学、麻省理工学院等。 

所在城市介绍 



 

英语： 

修辞学与写作、写作分析、荣誉美国文学、文学作品品鉴、AP文学与
写作、AP语言与写作、电影文学 

外语： 

法语I，II，III、荣誉法语III（AP基础）、AP法语、西班牙语I，II，
III、 

荣誉西班牙语III（AP基础）、AP西班牙语、流畅阅读I、国际英语、
中级国际英语 

数学： 

代数I，II、荣誉代数I，II、几何、荣誉几何、微积分基础、荣誉微积
分基础、荣誉微积分、AP微积分AB、逻辑,概率和统计、大学数学应
用主题、软件工程、数学实验室、个人理财基础 

科学： 

生物、荣誉生物、AP生物、化学、荣誉化学、AP化学、环境科学、
海洋科学、解剖学和生理学、物理概论、AP物理、机器人、心理学、
AP心理学 

历史和社会科学： 

政府和经济学、美国现代史、世界历史、AP世界历史、美国历史、
AP美国历史、荣誉二战历史、荣誉冷战历史、AP欧洲历史 

艺术： 

绘画I、绘画II、艺术元素、设计原则、印刷I、印刷II、版画复制、数
码摄影、年鉴出版设计、艺术史、AP艺术史、AP视觉艺术、合唱、
乐队、交响乐团、吉他I、吉他II、音乐欣赏、音乐理论I、AP音乐理
论、戏剧艺术概论、舞台表演 

AP课程（14门）  

微积分AB、微积分BC、生物、化学、物理、文学和
写作、语言和写作、心理学、世界历史、欧洲历史、

视觉艺术、音乐理论、法语、西班牙语 

荣誉课程（15门）  

代数I、代数II、几何、微积分基础、微积分、生物、
化学、二战历史、冷战史、欧洲历史、法语、西班牙

语、圣经旧约、圣经新约、圣经神学 

部分课程介绍 



 



 

排球预备队、排球校队、女子足球、男子

足球、越野校队、男子篮球预备队、女子

篮球预备队、男子篮球校队、女子篮球校

队、室内田径、女子体操、游泳、垒球预

体育活动 



 



 

绘画、设计、版画复制、数码摄

影、年鉴出版设计、合唱、乐队、

交响乐团、吉他、戏剧、舞台表演 

舞会、年鉴、交谊舞、学校精神活

动、戏剧、音乐、咖啡馆、年度篝

火晚会等等。  

国际象棋俱乐部、敬拜团队、问答

俱乐部、国际俱乐部、大使俱乐

部、社区服务、数学小组、传教俱

乐部、长笛、唱诗班、学生会、舞

会、早间圣祷告团、Pep俱乐部、
科技俱乐部、健身俱乐部、SOAR
艺术和文学刊物、科学奥林匹克

队、智力竞赛俱乐部、管弦乐队、

合唱队等 

艺术活动 

课外活动 

社团及俱乐部 



 



名校录取率高，每年均有学生被常春

藤大学录取。部分大学录取名单：

哥伦比亚大学、布朗大学、康奈尔大

学、纽约大学、东北大学、加州大学伯

克利分校、达特茅斯学院、约翰霍普金

斯大学、密歇根大学、波士顿学院、塔

夫茨大学、威斯康星大学、圣母学院、

北卡罗来纳大学、卫斯理学院、西点军

校、美国海军学院等。 

申请费

护照首页

中英文成绩单

TOEFL 80+/ TOEFL Junior 

800+/ iTEP 4+ 

自命题Essay 

老师推荐信

存款证明

疫苗证明等

$54600（含10 个月学费及食宿费） 
$3000（一次性，国际生指导费） 
不含：保险费、书本费、零花钱等。

注：最终付费以invoice 为准 
每年学费可能有5-10%上浮，具体以
当年校方政策为准。

年度费用

毕业去向 

申请材料  


